Prvni krok.

Abdoruoshin

Dbejte, aby mé Slovo ve vas ozilo; nebot jen to jediné vam
muze dati ten uzitek, jaky potrebujete, abyste mohli dati svému
duchu vystoupiti do svétlych vySin vécnych zahrad Bozich.

Nic neprospéje védét o Slové! A kdybyste i dovedli celé mé
poselstvi odrikavat zpaméti, vétu za vétou, abyste tim poucovali
sebe a své blizni ... nic vam to nepomuze, nebudetenli podle n¢j
také jednat. Mate ve smyslu mého Slova myslet a podle toho
zarizovati cely sviij pozemsky Zivot jako néco samozrejmého, co
vam preslo do masa a krve a co se neda od vas oddéliti. Jen pak
budete moci Cerpati z mého Poselstvi vé¢né hodnoty, které jsou v
ném pro vas ulozZeny.

Podle vasSich skutku vas maji poznati! Toto slovo Kristovo
plati v prvé radé vSsem cCtenarim mého Poselstvi! Podle vasich
skutk, to znamena ve vaSem pusobeni, tedy v mysleni a jednani
vaseho v§edniho pozemského Zivota. K jednani patfi i mluvent,
nejen ¢iny, nebot mluveni je jednanim, jehoz G¢inky jste dosud
podcenovali. K tomu patri dokonce i myslenky.

Lidé jsou zvykli rikati, Zze na mySlenky clo neplati. Tim
chtéji naznaciti, ze za myslenky nemohou byti pozemsky volani k
odpovédnosti, protoze ony stoji na stupni, pro lidské ruce
nedosazitelném.
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Proto si ¢asto lehkomyslnym zptisobem hraji s mySlenkami
nebo lépe receno, hraji si v mysleni. To byva casto velmi
nebezpec¢na hra v lehkovérné domnénce, zZe z ni mohou vyjit
nedotceni.

V tom se vSak myli, nebot i mySlenky patri k
hrubohmotnosti a jen v ni mohou byti za vSech okolnosti
odc¢inény. To se ovSem a musi stat jesté drive, nez duch prerusi
spojeni s pozemskym télem, aby se mohl volné a svobodné
vzneésti do vysin.

Snazte se proto i své myslenky zladiti ve smyslu mého
Poselstvi tak, abyste chtéli jen to, co je uslechtilé a nesestupovali
v nich do niZin v domnéni, Ze to prece nikdo nemiiZe vidét ani
slySet.

Myslenky, slova i zevni Ciny, to vSechno patri do riSe
hrubohmotnosti tohoto stvoreni!

Myslenky plisobi v jemné hrubohmotnosti, slova ve stredni
a vnéjsi jednani formuje se v nejhrubsi, tedy v nejhutné;jsi
hrubohmotnosti. V§echny tyto tfi druhy vasi ¢innosti jsou
hrubohmotné!

Formy téchto tri druht jsou spolu velmi Gzce spojeny a
jejich t¢inky zasahuji do sebe. Co to pro vas znamena, jak ¢asto to
pronikavée zasahuje do béhu vaseho byti, to si v prvém okamziku
nedovedete ani odhadnouti.

To nerika nic jiného, nez, Ze mySlenka svym druhem
samocinné pusobi. Zasahuje svym vlivem i do stejnorodosti ve
stredni hmotnosti, kde posiluje a tim maZe mnohé privésti do
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silngjSich forem. Tyto ovSem zase pusobi dal, jsouce posilovany
myslenim, az z nich vznikne v nejhrubsi hmotnosti viditelna a
ucinna forma. A toto vSe se déje samocinné a bezprostredné, aniz
byste, jak se zd4, byli toho néjak ticastni.

Je hrozné, toto védéti, znamenli bezstarostnost a
lehkomyslnost pozemskych lidi v mysleni.

Aniz byste to védéli, jste podilniky tak mnohého ¢inu, ktery
byl nékterym z vasSich bliznich proveden jen proto, Ze se mu
dostalo posily z vaseho mysleni, jak jsem vam to pravé vysvétlil.
Jen tak dostalo se k nejhrubsimu provedeni néco, co bylo v jiném
¢lovéku skryto v klidu, s ¢im si jen ve svém mysleni hral.

Tak zastavuje se mnohy pozemsky clovék velmi casto pln
pohrdani pred néjakym ¢inem jiného ¢lovéka a hnévivé zavrhuje a
odsuzuje to, na ¢em je vSak pred véénymi Bozimi zakony
spoluodpovéden! A mtZe se pri tom jednati o tplné ciziho ¢loveéka
a o takovy ¢in, jaky by on sam nikdy v nejhrubsi hmotnosti
neprovedl.

Jen se vmyslete do takovych déju. Pak teprve spravné
pochopite, pro¢ jsem k vam volal v svém Poselstvi: Udrzujte krb
svych myslenek Cisty, tim zaloZite mir a budete Stastni!

Stanetenli se vSak vy sami dost silnymi ve své vlastni
ocisté, bude i na zemi mnohem méné zlocint neZ dosud. Zlocint,
za néz nesli spoluodpovédnost mnozi lidé, aniZ by o tom veédéli.

Cas a misto takovych ¢infl, za néZ miZete byti spoluvinni,
nehraje pri tom Zadnou ulohu. I kdyby se to stalo na uplné
protilehlém konci zemé od mista, na kterém se pravé zdrzujete,
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na mistech, na néz vaSe noha nikdy nevkrocila a o nichz jste
neméli ani ponéti. Vase mysSlenkové hry mohou posiliti
stejnorodost vSude tam, kde ji objevi a to je neodvislé od
vzdalenosti, narodnosti ¢i zemé.

Tak se mohou mySlenky zavisti a nenavisti po case
vrhnouti na jednotlivé lidi, skupiny nebo celé narody, v nichz
najdou stejnorodost a donutiti je k ¢intim, jichZ konec¢né formy
jsou zcela rozdilné od teéch, které vznikly teprve z vasich
myslenkovych hracek.

U¢inek bude pak imérny tomu, jak bude ten, kdo ¢in
provddi, cititi. Tak mlzete prispéti k vykonu ¢inti, na jejichz
hrtznost jste sami ve skutec¢nosti nikdy ani nemysleli. A prece
stojite s nimi ve spojeni a ¢ast zvratného plisobeni musi zatiZiti
vaSeho ducha. Bude na ném viset jako zavazi, az se odlou¢i od
tela.

Ale zase pravé naopak mutzete mnohem silné&ji prispéti k
miru a lidskému §tésti. Cistym, radostnym myslenim miZete si
ziskati podil na dobrych skutcich, provadénych treba zcela cizimi
lidmi.

Z toho ovSem vraci se k vam proud poZehnani, aniz byste
védéli odkud a pro¢ k vam prichazi.

Kdybyste mohli alespon jedenkrat vidét, jak se
nepoSinutelna spravedlnost nejsvétéjsi vile Bozi neustale
napliiuje v samocinnych zakonech tohoto stvoreni a to i pro
kazdou myslenku, které date vzniknouti, pak byste vSemi silami
hledéli udrzet Cistotu svého mysleni !
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Teprve tim se pak miiZete stati takovymi lidmi, jaké chce
Tvarce milostive vésti k védéni, jez jim propujci vécnost a ucini z
nich Jeho pomocniky ve stvoreni. Jen oni jsou hodni prijimati tak
vzneSené milosti, jimiz je obmysSlen lidsky duch, aby je,
proménéné radostné vdéénym davanim, rozdaval vS§em tvordam.
Vsichni tvorové mohou prijimati jen ty milosti, které ¢lovek takto
preménil a jsou proto dneSnim padem lidského ducha a jeho
hri$né rouhavou nedbalosti odriznuti od moznosti prijimani. Je to
pro né dvojnasob kruté, protoZe zaZili jizZ doby lepsiho, Cisté&ji
zijiciho lidstva.

Ale tim jste pro sebe na této zemi prozhavili k Zivotu
teprve jedinou vétu z mého Poselstvi!

Ona jest pro vas také tou nejtézsi, ktera vSak vSechno
ostatni velmi uleh¢i. Jeji splnéni musi vyvolavat zazrak za
zazrakem, které budou pozemsky viditelné, hmatatelné stat pred
vami. -

Kdyz jste se takto dovedli premoci, Ceka vas na cesté jeSté
jedno nebezpeci, vyplyvajici z poktiveného lidského mysleni: Brzy
ve svém ovladani mysleni poznate silu, kterou byste radi chtéli
vtlaciti do zcela urcitych forem, aby slouzila tomu ¢i onomu
zvlastnimu Gcelu, sloZzenému z vlastnich prani!

Jiz. dnes vas chci pred tim varovati: nebot nebezpeci by vas
mohlo pohltiti a vy byste v ném zahynuli tehdy, kdyz jste jiz
vkrocili na spravnou cestu.

Chraiite se krecovitym bojem vynucovati si tuto Cistotu
myslenek! Jiz tim ji skoro tlacite na urcité drahy a vase Gsili se
stane pokrytectvim. Zistane to vZdy jen uméle vyvolanou véci a
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nemize nikdy mit tak veliky G¢inek, jaky mit ma. VaSe usili
privodi Skodu misto uzitku, protoze pri ném chybi pravost
svobodného citu. Byla by to opét zase jen ¢innost vaseho
rozumového chténi, nikdy vSak prace vaseho ducha. Pred tim
varuji.

Myslete na slova mého Poselstvi, ktera rikaji, ze vSechna
opravdova velikost miize byt jen v jednoduchosti, protoze kazda
opravdova velikost jest jednoducha! Té jednoduchosti, kterou zde
minim, budete snad lépe rozuméti, kdyz si na jeji misto postavite
jako prechod pozemsky - lidsky pojem prostoty. To je snad
vasemu chapani bliz§i a tim vystihnete to pravé.

Ne svym mysSlenkovym chténim mutzete dat svym
myslenkam tu ¢istotu, kterou minim! Z vaSeho citéni ve vas musi
prosté a neomezené vystoupiti ¢isté chténi! Neni tfeba je nutiti
do slov, ktera mohou dat vzniknout jen omezenému pojmu. To
v8ak nesmi byt. To pravé, co nejvice potrebujete, jest vSeobsahlé
smérovani k dobrému. Dobro mé zahaliti a prostoupiti vznik i
trvani vasich myslenek, jesté drive, nez se mohou stat formou.

To neni tézké, naopak mnohem leh¢i nez vSechny ostatni
pokusy. Je tfeba jen dat prichod prostoté, v niz domyslivost
rozumu o vlastnich schopnostech a sile vibec nemitze
vzniknouti. Uprazdnéte se od dosavadniho mysleni a osvobodte v
sobé sklon k uslechtilému a dobrému, pak budete mit tu pravou
zakladnu k mysSleni, ktera pochazi z vaseho ducha. Co z toho
vznikne, mtZete jiZz s klidem prenechati rozumové praci k
provedeni v nejhutnéjSi hrubohmotnosti. Pak se nemuze
zformovati nic nepravého.

Zahodte daleko od sebe vSechny mucivé myslenky, za to



Prvni krok. 7

v8ak daveérujte ve svého ducha. Ten si jisté najde spravnou cestu,
jestlize mu ji vy sami nezazdite. Budte svobodnymi v duchu
neznamena nic jiného, nez ponechte duchu ve vds jeho cestu! On
nemuze smérovati nékam jinam nez do vysin; nebot tam ho jeho
druh prece samocinné a s jistotou pritahuje. Vy jste ho dosud
zdrzovali zpét, takze se jiz vice nemohl rozletét. Tim jste jeho
vzlet nebo jeho kridla spoutali.

Pada k vystavbé nového lidstva, kterou nemuzete a
nesmite obejit, leZi v této jediné vété: Udrzujte krb svych
myslenek Cisty!

A tim musi ¢loveék zacit! To je jeho proni tkol, ktery ho
ucini tim, ¢im byt musi. Vzorem pro vSechny, kteti usiluji ke
Svétlu a Pravdé, kteri chtéji celym svym bytim vdécné slouziti
svému Tvirci. Kdo to splni, nepotfebuje Zadnych jinych pokynti.
On jest, jakym ma byt a dostane se mu nezkracené v§ech pomoci,
které na né€j ve stvoreni Cekaji, aby ho bez preruseni vedly do

vysin.
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