Smrt.

Néco, nac bez vyjimky vSichni lidé véri, jest smrt! Kazdy
jest presvédcen o tom, Ze prijde. Jest to jedna z nemnohych
skutecnosti, o které nepanuje zadny spor a zadna nevédomost.
Vzdor tomu, Ze vSichni lidé od détstvi pocitaji s tim, Ze jednou
musi zemrit, brani se prece vétsina jich této myslence. Mnozi se
primo rozhorli, mluvi-li se o tom v jejich pritomnosti. Jini vyhybaji
se opét tzkostlivé navs§tévam hrbitovl a pohrbli. Setkaji-li se
prece nékdy na ulici s pohfbem, snazi se zbaviti opét co
nejrychleji kazdého dojmu. Pri tom je svira stale tajna tizkost, ze
by je smrt mohla prekvapit nékdy razem. Zdrzuje je neurcity
strach, aby k této nezvratné skute¢nosti pristoupili s vaznymi
myslenkami.

Neni snad druhé udalosti, ktera by pti své nezbytnosti byla
v myslenkach posunovana tak stranou, jako smrt. A prece kromé
zrozeni je sotva jesté néjaky vyznamnéjsi déj v pozemském Zivoté
jako smrt. Je ndpadno, Ze ¢loveék chce se tak malo zabyvati pravé
pocatkem a koncem svého pozemského byti, zatim co se snazi
prikladati vSem jinym dé&jim hluboky vyznam. I kdyz jsou to véci
uplné vedlejsi. Bada a hlouba vice o tom, co se déje mezi tim, nez
o tom, co by mu prineslo vysvétleni. O zacatku a konci svého
zivotniho béhu. VZdyt smrt a zrozeni jsou spojeny tak Gzce proto,
Ze jedno je vysledkem druhého.

Jak mélo vaznosti priklada se vSak jiz plozeni! Jen ve velmi
vzacnych pripadech Ize tu najiti néco dtstojného ¢lovéka. Praveé u
tohoto déje stavi se lidé se zalibou na roven zviratim, ale ani zde
nedovedou zachovat nevinnost zvirat. Tim se stavi pod zvire.
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Nebot zvife jedna vzdy podle svého stupné, jaky ve stvoreni
zaujima. Ale clovék nedovede nebo nechce zachovati stuper,
ktery mu prislusi. Sestupuje hloub¢ji a pak se divi, kdyz to
v riznych smérech jde s celych lidstvem znenahla s kopce. Jiz
svatebni zvyky jsou zarizeny tak, aby se na manzelsky svazek
hledélo jako na cisté svétskou zalezitost. V. mnohych pripadech
jde to dokonce tak daleko, Ze vazné zalozené povahy se s hnusem
odvraceji od nepochybnych podrobnosti, které svédci jen o
pozemském styku. Svatebni hostiny v nizSich i lepsich kruzich
zvrhly se v mnohych pripadech v pravé kuplifské hody a vSichni
rodicové, kteri jsou si védomi své veliké zodpovédnosti, méli by
co nejprisnéji zapovedéti svym détem, aby se jich zacastnovaly.
JinoSi a divky, kteri v sob€ sami neuciti vznikati odpor pri
mravech a narazkach na takovych slavnostech a z toho divodu
z nich neodejdou ve védomi vlastni zodpovédnosti za kazdé své
hnuti, patfi jiz stejn€ na takovy nizky stupen a nelze jich proto pri
posuzovani brati v tvahu. Jako by se lidé i zde snaZili otravenym
opojenim prehoupnouti se pres néco, nac¢ necht¢ji myslet.

Stavi-li se pozemsky Zivot na takovychto lehkovaznych
zakladech, jak se to stalo mravem a obycejem, pak lze pochopit,
ze se lidé snazi prenésti se klamem i pres smrt tim, Ze krecCovité
usiluji, aby na ni nemysleli. Toto odsunovani v§ech vaznych
mySlenek je v tizké souvislosti s vlastnim nizkym stavem pri
plozeni. Neurcity strach, ktery bézi vedle clovéka po cely
pozemsky zZivot jako stin, vznika z vétsi ¢asti z plného védomi
vesSkeré nespravnosti lehkomyslnych ¢inti, které clovéka snizuji. A
kdyz lidé nemohou dojiti klidu jinak, chytaji se naposled krecovité
a umeéle sebeklamu, Ze bud' smrti je vSemu konec, ¢imZ plné
dosvédcuji védomi své ménécennosti a zbabélosti pred néjakou
zodpovédnosti, a nebo se tési nadéji, Ze nejsou o mnoho horsi
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nez jini lidé.

Ale vSechny ty domysSlivosti neméni ani hrasku na
skute¢nosti, Ze i pro né nadejde pozemska smrt. BliZi se kazdym
dnem, kaZdou hodinou! Casto je Zalostno pohledét, kdyz
v poslednich hodinach u vétSiny lidi, kteri se tvrdosijné snazili
popirat zodpovédnost v dalSim zZivoté, zacne pojednou uzkostlivé
ptani, které dokazuje, jak se nahle matou ve svém presvédceni.
To jim vSak malo prospéje. Je to zase jen zbabélost, ktera jim
kratce pred velkym krokem z pozemského Zivota pojednou dava
vidéti moZnost dalSiho Zivota a tim i zodpovédnosti. AvSak
uzkost, strach a zbabélost, stejné jako vzdor neprispivaji nijak ke
zmirnéni nebo rozuzleni nezbytného zvratného ptisobeni vSech
¢ind. Prohlédnuti, tedy dojiti k poznani, nedéje se také timto
zplisobem. Rozumova chytrost, tak casto vyzkouSena
v pozemském zivoté, provede umirajicim lidem ze strachu jesté
v poslednich hodinach zly kousek. V obvyklé opatrnosti by
pojednou chtéla, aby se rychle stali jesté rozumove zboznymi ve
chvili, kdy vybaveni se dale Zijictho jemnohmotného clovéka
z hrubohmotného téla dostoupilo jiz tak zna¢ného stupné, Ze
citovy zZivot rovna se pri tomto vybaveni jiz sile rozumu, jemuz
byl dosud nasilné podrizen.

Niceho tim neziskaji. Sklidi to, co ve svém pozemském
zivote zaseli mySlenkami a skutky. Nezlepsi a nezmeéni se tim ani
to nejmensi! Neodolatelné budou vtazeni do soukoli prisné
pracujicich zakont zvratného ptsobeni, aby v nich
v jemnohmotném svéte prozili vSechno to, v ¢em chybovali, tedy
z klamného presveédceni mysleli a konali. Takovi lidé maji vSechny
pric¢iny, aby se obavali hodiny vybaveni se z pozemského
hrubohmotného téla, které bylo jim po urcitou dobu ochrannou
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zdi pri mnohych jemnohmotnych déjich. Tato ochranna zed byla
jim na ¢as ponechana jako §tit a kryt, aby za ni mohli
v neruSeném klidu zméniti k lepsimu, nebo zcela rozuzliti mnohé,
co by je jinak bez této ochrany muselo téZce postihnout.

Pro toho, kdo se timto ¢asem milosti pozemského Zivota
propotaci v lehkomysiném sebeklamu jako v opojeni, jest to
dvojnasob, ba desateronasob smutné. Bazen a strach jsou tedy u
mnohych odivodnény.

Zcela jinak je tomu u téch lidi, kteti svlij pozemsky zivot
nepromarnili. Kteri jeSté v pravy cas, i kdyz v pozdni hodiné, ne
vSak z bazné a strachu, nastoupili cestu duchovniho vzestupu.
Své vazné a opravdové hledani berou s sebou do jemnohmotného
svéta jako htil a oporu. Bez bazné a tzkosti mohou podniknouti
krok ze svéta hrubohmotného do jemnohmotného, krok, ktery
jest pro kazdého neodvratny. Vzdyt vSechno, co je pomijivé, jako
hrubohmotné teélo, musi jednou opé€t zahynouti. Mohou jen
uvitati hodinu této promeény, protoze jest pro né nutny pokrok,
necht je jim v jemnohmotném Zivoté proZivati cokoliv. Dobré je
pak oblazi, tézké se jim ku podivu usnadni. Dobré chténi pomaha
pri tom mocnéji, nez kdy tusili.

Samotny d¢j smrti neni nic jiného, nez zrozeni do
jemnohmotného svéta. Podoba se dé&ji narozeni do svéta
hrubohmotného. Jemnohmotné télo po svém vybaveni je spojeno
po né&jakou dobu s hrubohmotnym télem jako pupecni $ntrou.
Tato $nidra ma tim mensi pevnost, ¢im vySe ten, kdo se zrodil do
jemnohmotného svéta, vyvinul svou dusi jiz za pozemského byti
pro tento jemnohmotny svét, ktery jest prechodem do kralovstvi
Boziho. Cim vice se poutal svym chténim k zemi, tedy
hrubohmotnému, a nechtél nic védéti o dalSim zivoté
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v jemnohmotném sveté, tim pevnéjsi jest také tato Snara
nasledkem jeho chténi. Také jeho jemnohmotné télo, kterého je
mu treba jako roucha ducha v jemnohmotném svété, je proto
hutnéjsi. Ale ¢im jest hutnéjSim jeho jemnohmotné télo, tim jest
podle obvyklych zakont téz$im a jevi se proto také nutné
temnéjSim. Nasledkem této veliké podobnosti a blizké
pribuznosti se v§im hrubohmotnym se také velmi téZko odlouci
od hrubohmotného téla. Stava se, Ze takovy ¢lovék musi jeSté
procitit posledni hrubohmotné télesné bolesti a cely rozklad pri
zprachnivéni. Pfi Zehu také nezlistava necitelnym. Po konec¢né
odluce této spojovaci Sitiry klesa vSak v jemnohmotném svété az
tak hluboko, kde jeho okoli ma stejnou hutnost a tizi. V této
stejné tizi najde také vesmes stejné smyslejici. Je pochopitelno, ze
mu tam bude hiife nez na zemi v hrubohmotném tele, protoze
v jemnohmotném svété vSechny city vyZivaji se plné a bez
prekazky.

Jinak jest tomu s lidmi, kteri jiz v pozemském zivoté zacali
se vzestupem ke vSemu uslechtilému. ProtoZe maji v sobé Zivé
presvédceni o kroku do jemnohmotného svéta, je i vybaveni
mnohem lepsi. Jemnohmotné télo i spojovaci $nitira nejsou hutné.
Tento rozdil a vzajemna cizota s télem hrubohmotnym zpusobuij,
Ze vybaveni déje se velmi rychle. Jemnohmotné télo po cely tak
zvany smrtelny zapas, nebo za posledniho Skubani svala
hrubohmotného téla, davno jiz stoji vedle tohoto téla. Mtze-li se
viibec mluviti o smrtelném zapase pri normalnim umirani
takového ¢lovéka. Uvolnény, ne prili§ hutny stav spojovaciho
provazce nedovoli vedle stojicimu jemnohmotnému cloveéku, aby
spolupocitoval né&jaké bolesti. Tento lehky spojovaci provazec ve
svém nehutném stavu nemtZe byti Zadnym vodi¢em bolesti od
hrubohmotného k jemnohmotnému. Nasledkem své veétsi
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jemnosti pretrhava také rychleji spojeni mezi obéma tély tak, Ze
jemnohmotné télo jest uplne€ osvobozeno v mnohem kratsi Ihité
a vznese se pak do vyse do oné oblasti, ktera jest stejného,
jemnéjSiho a lehc¢iho druhu. Tam bude moci najiti také jen stejné
smyslejici a ve zvySeném dobrém citovém zivote dojde miru a
Stesti. Takové leh¢i a méné hutné jemnohmotné télo jevi se
prirozené takeé svétlejSim a jasnéjSim. Dal$im vyvojem dospéje
konec¢né k tak velkému zjemnéni, Ze z ného zacne vyzarovati
¢isté duchovni, které v ném spociva. Pak on sam, jako tuplné
svételné zarici, vejde do Cisté-duchovné-bytostného.

Ale necht jsou varovani lidé, kteri prodlévaji u loZe
umirajiciho, aby nevypukali v hlasity narek. Pfi silné projevované
bolesti nad rozlou¢enim muze jemnohmotny clovek, ktery se
vybavuje, nebo snad jiZ stoji vedle, byti tim dotCen a pak to slysi a
citi. Probudi-li se v ném soucit nebo prani, aby rekl jesté slova
utéchy, spouta ho opét tato touha s potrebou uciniti se
srozumitelnym bolestné narikajicim osobam. Pozemsky
srozumitelnym mize se stati jen za pomoci mozku. Toto Gsili ma
za nasledek tésné spojeni s hrubohmotnym télem a nutné je
vyzaduje. Diisledkem toho jest, Ze jemnohmotné télo, které se
dosud vybavuje, nejen Ze se spoji opét uzeji s télem
hrubohmotnym, ale také jemnohmotny ¢loveék jiZ odpoutany a
stojici vedle vraci se znovu do hrubohmotného téla. Kone¢nym
vysledkem toho jest, Ze znovu pocituje v§echny bolesti, kterych
byl jiz zbaven. Nové vybavovani déje se pak mnohem tize a mtze
trvati az nékolik dni. Tim nastava tak zvany prodlouZeny
smrtelny zapas, ktery je opravdu bolestny a tézky pro toho, kdo
se chce vybavit. Vinu na tom nesou ti, kdo svou sobeckou bolesti
volali ho zpét z jeho prirozeného vyvoje. Timto preruSenim
normalniho priibéhu nastalo nové nasilné pripoutani. I kdyz bylo
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to zaviné€no slabym pokusem uciniti se srozumitelnym. Uvolniti
op€t tuto neprirozenou vazbu neni lehkym tomu, kdo je v tom
dosud aplné¢ neobeznaly. NemtZe mu pri tom byti pomozeno,
protoze nové spoutani chtél sam. Toto pripoutani mtze lehce
nastati v dobé¢, kdy hrubohmotné télo dosud zcela nevychladlo, a
je tu jesté spojovaci provazec, ktery se zpretrhava ¢asto teprve po
mnoha tydnech. Jsou to tedy zbyte¢na muka pro odchazejiciho a
je to bezohlednost a surovost od téch, kdo jsou kolem. Proto ma
v pokoji umirajiciho panovati naprosty klid a dastojna vaznost,
odpovidajici vyznamné hodiné. Osoby, které se ovladati
nedovedou, mély by byti odvedeny nasilim i kdyz jsou to nejblizsi
pribuzni.
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