ZlocCin hypnosy.

Je to zvlastni! Jesté pred dvaceti lety zufili predevs§im Cetni
lékari proti tvrzeni, ze hypnosa skutecnée existuje. Nestitili se
oznaciti hypnosu za humbuk a $vindl, jako nedavno pred tim
ucinili i s 1é¢ivym magnetismem, ktery se dnes stal pro mnohé
lidi velkym poZehnanim. Ti, kdo provadéli lé¢ivy magnetismus,
byli napadani co nejostreji a dostalo se jim nazva kejklira a
podvodnikd.

Dnes jsou to zase prave 1ékari, kteri si vétSinou privlastnili
hypnosu. Co pred dvaceti lety nejostrejSimi vyrazy potirali, to
dnes zastavaji.

To se da posuzovati ze dvou stran, kdo se na tehdejsi
rozhorceny boj dival uplné vécné, nemtlze se dnes ovSem
ubraniti asmévu, kdyz vidi, jak tehdejsi nepratelsti horlivci snazi
se jeSté s veétsi horlivosti pouzivati hypnosy, jimi kdysi tak
opovrhované. Z druhé strany nutno opé€t uznat, zZe takovému
primo grotesknimu obratu prislusi také tcta. Patri k tomu prece
jen jista davka odvahy, vydati se takto nebezpeci smésnosti, které
je v tomto pripadé tak nasnadée. Nutno uznati v tom opravdovost,
se kterou by se skute¢né rado prispélo lidstvu. Proto neleka se
ochotné spoluprijmouti i takové nebezpeci.

Lze jen litovati, Ze se z toho necCerpalo pouceni také pro
budoucnost. Ze se nepostupuje opatrnéji s odsuzovanim a -
reknéme to klidné - s osocovanim, kdyz se jedna o véci, které
patii do téhoZ oboru jako hypnosa. Zel”, ptes vechny zkusenosti
déla se to s mnohymi jinymi obory téZe oblasti dnes praveé tak, ba
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skoro jeste htre. Bude se muset na konec opakovat totéz divadlo,
ze lidé budou bez prechodu pojednou s horlivosti zastavati néco,
co se dosud snazili tvrdosijné popirat. Ba jesté vice. Budou
usilovat, aby vSemi prostredky a bezohlednée dostali v praxi do
vlastnich rukou tak mnohé, ¢ehoz hledani a nalezeni opatrné a za
trvalych Gtokd drive prenechavali jinym, vétSinou tak zvanym
»laikim*“. Ponechme nerozhodnuto, ma-li se to opét oznacovati
jako zasluha a zmuzily ¢in. Naopak, je blizsi predpoklad, Ze tato
vécna opakovani mohou postaviti do jiného svétla i ono jednani,
oznacené jiz jako zasluha. Takovy je vysledek povrchniho
posudku.

Stava se to vSak mnohem povaZzlivéjsi, zname-li spravneé
uéinky pouziti hypnosy. Je dobre, Ze kone¢né byla uznana a
potvrzena jsoucnost hypnosy a Ze prestaly ttoky védy, bohaté na
slova, ale po dnesni zkuSenosti prozrazujici jen nevédomost.
Skutecnost, ze pod ochranou dosavadnich protivnika, kteri se
pojednou stali védoucimi, pouziti hypnosy doznalo takového
rozSireni, svédci o tom, Ze tito védouci jsou mnohem vice
vzdaleni opravdového poznani, nez ptivodné hledajici a tolik
kacerovani laikové.

Je ohromujicim védomi, jaké zlo vznika tim, Ze se dnes
tisice lidi svéruje do tak zvanych povolanych rukou, aby se
dobrovolné podrobili hypnose. Jsou k tomu dokonce
premlouvani, ba i znasilfiovani bez svého védomi. Toto jednani
jest nejvice zavrzenihodné. I kdyZ se to vSe déje s nejlepSim
umyslem a chce se tim zpuasobiti dobro, neméni to nic na
nezmeérné Skodé, kterou tento vykon v kazdém pripadé natropi.
Ruce, které pouzivaji hypnosy, nejsou povolané. Povolanym muize
byti jen ten, kdo je dokonale obeznaly v oblasti, do které patri
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v§echno to, ¢eho pouziva. U hypnosy byla by to oblast
jemnohmotna. A kdo skute¢né tuto oblast zna, nejen se tak
v opovazlivosti domysli, nebude nikdy pouzivati hypnosy, dokud
preje svému bliznimu to nejlepsi i le¢ tehdy, ze by mél v tmyslu
s plnym védomim tézce mu ubliziti. HreSi se proto na vSech
stranach, kdekoliv se hypnosa provadi. Je lhostejno ¢ini-li tak
laikové, nebo nékdo jiny! Neni v tom jediné vyjimky!

Kazdy, kdo se snazi proste logicky myslet, musi dojiti
k zavéru, Ze je to ve skutecnosti prece jen bezmezna
lehkomyslnost, pouZivati néceho bez znalosti kone¢ného ucinku,
kdyz dosah takového jednani mozno prehlizeti jen z nejuzsich
stupnt. Zvlasté tehdy, kdyz takova lehkovaznost v zaleZitostech
blaha a bolu bliZnich ma za nasledek skodu nejen pro postizenou
pokusnou osobu, nybrz i pro toho, kdo pokusy provadi. Nemuze
tu prinésti uklidnéni védomi, ze zodpovédnost dvojnasob tézce
pada zde na vykonavatele. Lidé neméli by se nikdy tak davérivé
pousteti do néceho, co sami diikladne neznaji. Déje-li se tak bez
jejich védomi a vtle, je takové pocinani skute¢nym zloc¢inem. I
tehdy, kdyZ se tak déje tak zvanyma povolanyma rukama.

Nelze ovSem pripustit, Ze by ti, kdo pracuji s hypnosou,
meéli vesmés umysl poskoditi své blizni. Je vSak skutecnost, Ze
jsou uplné neznali podstaty hypnosy a vic¢i nasledkim své
¢innosti stoji tplné bez porozuméni, o tom neni nejmensi
pochybnosti. V ttvahu miize prijiti bud jedno nebo druhé. Jako
jediné stavajici ztistava tedy neporozumeéni.

PouZiva-li ¢lovék vic¢i svému bliZznimu hypnosy, pouta tim
jeho ducha! Toto poutani samo je duchovni precin, nebo zlo¢in.
Neni omluvou, uziva-li se hypnosy za ucelem uzdraveni z télesné
nemoci, nebo jako prostredku ku psychickému zlepSeni. Stejné
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tak nemtZe byti na obranu uvedeno tvrzeni, Ze pri docilenych
duSevnich zménach k dobrému zlepSila se i vile doty¢ného,
takZe hypnotizovany mél z toho zisk. Ziti a jednati v takové vire je
sebeklam. Jediné to, co duch vykona z Gplné svobodného a
neovlivnéného chténi, mize mu prineésti zisk, jakého je mu treba
ke skutecnému vzestupu. VSechno ostatni jsou zevng¢jsi veéci,
které mu mohou jen prechodné prinésti zdanlivy uzitek nebo
Skodu. Kazdé spoutani ducha jest nezbytnym zdrZenim
v moznosti nutného pokroku. Pri tom je lhostejno, za jakym
ucelem se to stalo. Nehledé k tomu, Ze takové spoutani prinasi
s sebou vice nebezpeci nez vyhod. Takto spoutany duch je
pristupen nejen vlivu hypnotisérovu, ale zlistava do jisté miry
vydan bez obrany i jinym jemnohmotnym vlivaim. I tehdy, kdyz to
hypnotisér zapoveédél. Duchu v jeho spoutanosti chybi proti
témto vliviim naléhavé nutna obrana, kterou muZe mu
poskytnouti jen tplna volnost pohybu. Ze lidé nepostiehuji
niceho z téchto trvalych boju, Gtokd a vlastni tspésSné nebo
neuspesné obrany, nevylucuje Zivotnost v jemnohmotném svéte a
vlastni spoluptsobeni lidi na tomto Zivote.

Kazdy, kdo se podrobuje tcinné hypnose, jest tedy vice
nebo méné trvale zdrzen ve skute¢ném pokroku svého
nejhlubsiho jadra. Zevnéjsi okolnosti hraji pfi tom teprve
druhoradou roli a nesmi byti proto smérodatnymi pro posudek.
Necht jiz se zdanlivé prechodné zlepSily nebo se staly
nepriznivéjSimi. Duch musi v kazdém pripadé zustati volny,
protoze jde konec¢né o ného!

Pripustme, Ze nastane zevné znatelné zlepSeni, oC se

hypnotiséri tak radi opiraji. Hypnotizovany ¢lovék nema z toho ve
skute¢nosti zadného uzitku. Jeho spoutany duch nemtze
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v jemnohmotnosti plisobiti tak tvorive, jako dokonale volny duch.
Jemnohmotné vytvory, které jeho spoutané nebo vynucené
chténi zplodi, jsou bezmocné, protoze jsou teprve z druhé ruky a
v jemnohmotném svété velmi zahy vadnou. Jeho zlepsené chténi
nemuze mu proto ve zvratném puisobeni prinésti uzitek, jaky
mozno vzdy ocekavati pti vytvorech volného ducha. Stejné je
tomu ovSem tehdy, kdyZ spoutany duch z rozkazu hypnotiséra
chce nebo provede néco zlého. Vzdor zlym hrubohmotnym
¢inim zajdou tyto bezmocné jemnohmotné vytvory velmi zahy
nebo jsou vstrebany stejnorodymi. NemuZe proto nastati
jemnohmotné zvratné piusobeni. Clovéka v hypnose tak
donuceného ke zlym ¢indm mize snad stihnouti svétska
zodpovédnost, ale ne duchovni. Prdavé tyz postup je u
choromyslnych. V tom opét mozno zfiti bezmeznou spravedlnost
Stvoritele, ktera ptisobi v jemnohmotném svété Zivymi a ve své
dokonalosti nedostiznymi zakony. Clovéka v hypnose cizi vili
donuceného nemitize vzdor jeho zlym skutkiim stihnouti vina,
avSak také ne poZehnani. VZdyt i jeho lepsi skutky byly provedeny
pod natlakem cizi viile a on jako samostatné ,ja“ nemél na nich
podilu.

Zato vSak stava se néco jiného: Nasilné spoutani ducha
hypnosou pouta soucasné hypnotiséra k jeho obéti, jako
nejsilné€jSimi retézy. Nezbavi se toho drive, pokud clovékuy,
kterého nasilim v jeho volném vyvoji zadrzel, nedopomuze tak
daleko kupredu, kam byl by musel dojiti hypnotizovany, kdyby
nebyl spoutan. Hypnotisér po svém pozemském odlou¢eni musi
se odebrati tam, kam jde jim spoutany duch i kdyby to bylo do
nejhlubsich hlubin. Snadno lze si predstaviti, co vykvete takovym
lidem, kteri se mnoho zabyvaji hypnosou. AZ se probudi po
pozemském odlouceni a vzpamatuje se, pozoruje s hriizou, jak ho
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vizou pouta téch, kdo jiz ho predesli, tak jako onéch, kteri jeste
putuji na zemi. Ani jedno z téchto pout nemtize mu byti
odpusténo. Musi je rozpoutavati ¢lanek za ¢lankem i kdyby pfi
tom ztracel tisicileti. Je vSak pravdé podobno, Ze s tim nedojde jiz
ke konci, ale bude spolustrzen do rozkladu, ktery znici jeho
osobnost, jeho vlastni ,ja“.

Nebot tézce zhtesil proti Duchu.
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